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WISSENSCHAFT MIT HALTUNG.
EIN ANGEBOT VON DR. JULIA RATHKE FUR HOCHSCHULEN.

SICHTBARKEIT BEDEUTET MEHR ALS NUR GESEHEN ZU WERDEN.
SIE IST AUSDRUCK VON KLARHEIT UND AUTHENTIZITAT.

Meine Workshops schaffen Raume, in denen Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftsmanagerinnen
Klarheit gewinnen. Grundlage aller Angebote ist der von mir entwickelte Sichtbarkeitskompass und
Karriereklarheitskompass - ein Reflexionsrahmen, der von innen nach auBBen arbeitet: von Werten Uber
Expertise und Profil bis zur eigenen Strategie. Je nach Format wird ein Aspekt beleuchtet oder der
vollstandige Prozess durchlaufen.

Die Workshops sind als Inhouse-Angebote konzipiert und konnen als Baustein in Gleichstellungs- und
PersonalentwicklungsmaBnahmen lhrer Hochschule eingesetzt werden — gendersensibel, mit Fokus
auf Frauen im Wissenschaftssystem, und auf andere Zielgruppen und gemischtgeschlechtliche
Gruppen Ubertragbar. Jedes Angebot wird auf Zielgruppe, Kontext und Rahmenbedingungen

abgestimmt. Ene 1:1-Coachingbegleitung ist zubuchbar.

[rpulse W rkshop

IH - EINBLICK 4H - ORIENTIERUNG

Kompakter Impuls mit Workshop mit strukturierter
fachlichem Input fir den Selbstreflexion, fachlichem

Einstieg zu einem Thema Input und kollegialem

. . . : Austausch
Sichtbarkeit: Science-Pitch, X . )
LinkedIn oder Netzwerken Sichtbarkeit: Wertereflexion

im Wissenschaftssystem und wissenschaftliche
Identitat, digitale Prasenz und
erste Ideen fur eine
authentische
Sichtbarkeitsstrategie

Karriere: Karrierewege im
Wissenschaftssystem im
Uberblick

Ziel: Erste Orientierung zu
Sichtbarkeit oder Karriere im
Wissenschaftssystem

Karriere: Berufliches Selbst-
und Rollenverstandnis,
Profilarbeit (wiederkehrende
Aufgaben, Wirkungsfelder und
Kompetenzen) und ein
Uberblick Gber
Karriereoptionen.

Ziel: Innere Klarheit zu
Sichtbarkeit oder Karriere im
Wissenschaftssystem — mit
ersten konkreten Schritten

@ DR. JULIA
COACHING | WORKSHOPS | WISSENSCHAFT

HOCHSCHULFORSCHERIN, COACHIN & TRAINERIN
Sichtbarkeit und Klarheit sind meine Herzensthemen in...

> 6 Jahren Hochschulforschung (u.a. zu Karrierewegen und
Sichtbarkeit),

>10 Jahren Erfahrung im Wissenschaftssystem und

>15 Jahren freiberuflicher Tatigkeit als Coachin und Trainerin.

Was ich anbiete, ist in dieser Form selten:
Eine wissenschaftlich fundierte, tief reflektierte und
gleichzeitig persénliche Begleitung rund um Sichtbarkeit.

Wahrend viele Angebote zu Sichtbarkeit von auf3en
an die Wissenschaft herangetragen werden, biete ich einen
Weg von innen: nah an der Realitat wissenschaftlicher
Karrieren, sensibel fur strukturelle Dynamiken und mit
Raum fur das, was fur Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftsmanagerinnen wirklich zahlt.

AB 8H - STRATEGIE

Mehrteilige Workshopreihe fur
einen vollstandigen Prozess
mit Zeit fur Reflexion und
Umsetzung

Wertereflexion
und wissenschaftliche
Identitat, digitale Prasenz,
Netzwerke und
Wissenschaftskommunikation,
Entwicklung einer
authentischen Sichtbarkeits-
strategie mit Prioritaten-
setzung und SWOT-Analyse.

Berufliches
Selbstverstandnis und
Profilbildung — mit Blick auf
wiederkehrende Aufgaben,
Wirkungsfelder und
Kompetenzen - vertiefte
Auseinandersetzung mit
Karrierewegen im
Wissenschaftssystem,
einschlieBlich der Ubersetzung
fUr den Wechsel aus der
Wissenschaft heraus, konkrete
Karriereplanung mit
Bewerbungsvorbereitung

Eine fundierte, individuell
stimmige Strategie fur
professionelle Sichtbarkeit
oder den nachsten
Karriereschritt — und die
Haltung, diese umzusetzen

+49 176 57899125
info@juliarathke.de
www.juliarathke.de
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